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Stellen den Defibrillator am Schiitzenplatz in Rhenegge vor: (von links) Uwe Pohimann, Stefan Haber, Joachim Rose,

Frank Muller, Roland Beck, Kerstin Haber, Thorsten Dréssler und Ralf Wilke.

Defibrillator angeschafft

Gerat am Schitzenplatz in Rhenegger Dorfmitte angebracht

Diemelsee-Rhenegge - Fiir den
Notfall hingt er griffbereit
und 6ffentlich zugédnglich am
Schiitzenplatz in der Dorf-
mitte von Rhenegge: In einer
gemeinsamen Initiative ha-
ben Feuerwehr, Schiitzenge-
sellschaft, Sportverein und
»Wir fiir Rhenegge“ einen
Defibrillator angeschafft.

Der beheizte und beliiftete
Schrank ist an der Fassade
der Tischlerei Wilke ange-
bracht, direkt daneben befin-
det sich ein kleiner Kasten
mit einem Schliissel. Im Not-
fall heiBt es: Scheibe ein-
schlagen, Schliissel ziehen,
Schrank aufschliefen und
Defibrillator herausholen.

Das kleine gelbe Gerit ist
auch fiir medizinische Laien

sicher zu bedienen: ,Der De-
fibrillator fithrt mit klaren
Sprachanweisungen  durch
die einzelnen Schritte, priift
selbststindig den Herzrhyth-
mus und entscheidet, ob ein
Schock abgegeben werden
muss“, sagt Kerstin Haber
von ,,Wir fiir Rhenegge*®.

Das Gerdt kann zwei typi-
sche Ursachen fiir einen
Kreislaufstillstand erkennen
und entsprechend reagieren:
Beim Kammerflimmern
yzuckt® das Herz nur noch
und pumpt nicht mehr aus-
reichend Blut durch den Kor-
per.

Der Defibrillator gibt einen
StromstoR ab, um das Herz
wieder in einen regelmdiRi-
gen Rhythmus zu bringen.

Steht das Herz jedoch still,
hilft keine Defibrillation, son-
dern nur eine Herzdruckmas-
sage. Hier unterstiitzt das Ge-
rdt mit Sprachanweisungen
und Rhythmusvorgaben. Ob-
wohl das Gerdt praktisch
selbsterkldrend ist, haben
sich einige Rhenegger bereits
zusdtzlich vom Hersteller per
Online-Schulung in die Hand-
habung einweisen lassen.
,Die Idee, einen Defibrilla-
tor anzuschaffen, entstand
nach unserem ersten Dorf-
flohmarkt®“, berichtet Stefan
Haber, Vorsitzender von
»Wir fiir Rhenegge“. Der Er-
16s sollte dem Dorf zugute
kommen. Feuerwehr, Schiit-
zengesellschaft und TuS Rhe-
negge beteiligten sich und so
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konnten Defibrillator und
Schrank angeschafft werden.
Auch die Waldeck-Franken-
berger Bank und die Sparkas-
se Waldeck-Frankenberg un-
terstiitzten das Projekt finan-
ziell. Die Gemeinde Diemel-
see stellte den Stroman-
schluss zur Verfiigung.

Ein Hinweisschild macht
auch Ortsunkundige auf den
Standort des lebensrettenden
Gerdtes aufmerksam. ,So
profitieren auch Radfahrer
und Wanderer, die auf den
Wegen durch den Ort unter-
wegs sind. Durch die zentrale
Platzierung des Defibrillators
konnen sie im Notfall schnell
Hilfe leisten“, erklirt Frank
Miiller, Schriftfiihrer des Ver-
eins. Ib



